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Schiiler kreierten
Hoc_hzeits-l.ook

HALLEIN (tru). Die angehenden
Hair- und Make-up- Artisten der
Modeschule Hallein konnten im
Rahmen eines Projekttages ih-
rer Kreativitit freien Lauf lassen.
Da im Mai die Hochzeitssaison
2017 startet, entschieden sich die
Hairstyling-Schiiler des zweiten
Jahrgangs fiir den etwas anderen
Style Shoot: ,Chic Black and White
Wedding”. Die Jung-Stylisten kre-
ierten ihre Interpretationen von
Haarstyling und Make-up zu den
bezaubernden Kleidern und zei-
gen, was uns kommende Saison
in Sachen Brautstyling erwarten
wird.

<

Kreativ schon, die Hochzeitsfrisu-
ren der Schiiler.

Foto: Modeschule Hallein

Selbstuberschatzung;g; lhr L

Wie der ,,Esel Gustl“ helfen kann

Am , King5-Powerhof“ am Spumberg geht's um gewaltfrele Konfliktlésung

ADNET (jw). Boxlegende Konrad
,Conny“ Konig hilft verhalten-
sauffilligen und sozial benachtei-
ligten Kindern auf seinem Bau-
emnhof, am Fufle des Schlenkens,
Aggressionen, Stress und Frust
mit viel Sport und Gesprichen
abzubauen. Fiir dieses ,Kings-
Boxprojekt” wurde der gebiirtige
Oberalmer 201 fiir das ,beste so-
ziale Sportprojekt” mit dem Lau-
reus-Preis ausgezeichnet.

Am Spumberg erhalten die Besu-

cher nicht nur Grundkenntnisse
im Boxen, es geht vor allem um
ein besseres Korperbewusstsein
und gewaltfreie Konfliktlésungen.
Es wird aktiv an der korperlichen
und geistigen Fitness gearbei-
tet, das Selbstvertrauen gestérkt,
Stress und Aggression abgebaut,
zudem purzeln {berschiissige
Kilos und die wichtigen mensch-
lichen Aspekte im Sport und im
alltiglichen Miteinander werden
vorangestellt.

,Die bewusste Ausemanderset—

LR Martina Berthold besuchte
Conny K6nig am Powerhof. roto: privat

zung mit Fairplay, Korperbe-
wusstsein und Aggression steht
im Mittelpunkt der Aktivititen.
Hier konnen wir alle Wichtiges
iiber und fiir uns selbst lernen’,
betont Sportlandesratin Martina
Berthold. Zuletzt besuchte das
Schweizer Eisschnelllauf-Damen-

~nationalteam die Wirkungsstitte

von Conny Ko6nig. Auch das Fuf3-

Fahren Sie den Verhadltnissen entsprechend, vermeiden Sie unnatige Risiken und
passen Sie |hr Tempo an! Mehr Info auf infothek.bmvit.gv.at

Esel ,,Gustl“ hilft Conny Kénig
bei der Therapie. Foto: losef Wind
ball-Tormanntraining mit dem
Nachwuchsteam und den Profis
von Red Bull wurde bereits prak-
tiziert, die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer des Laureus Sport-
freunde-Sommercamps fanden
sich auch ein und der OSV-Kader
der Biathletinnen wurde trainiert.
Mehr Informationen finden Sie
unter www.connykoenig.at




